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Frauenpower am Arlberg

Tanja Senn
Hiittenwirtin, Naturbegeisterte und vielseitige Expertin

Mitten in der beeindruckenden Bergwelt des Arlbergs lebt und wirkt eine Frau,
die Naturverbundenheit, Wissen und Leidenschaft auf einzigartige Weise vereint:
Tanja Senn, Hiittenwirtin, Naturliebhaberin und engagierte Vermittlerin
naturbezogener Lebensweisen. Ihre Arbeit und ihr Lebensstil sind ein kraftvolles
Beispiel fur gelebte Frauenpower in den Alpen.

Aufgewachsen in den Tiroler Bergen und tief verwurzelt mit der regionalen
Kultur, hat sich Tanja Senn im Laufe der Jahre ein beeindruckendes Portfolio an
Qualifikationen erworben. Als ausgebildete Kriuterpiddagogin, Tiroler
Naturfiithrerin und Waldpadagogin begeistert sie Gaste wie Einheimische fir die
faszinierende Welt der alpinen Flora, die Kraft der Baume und die wohltuende
Wirkung der Natur. Ihre Kompetenz als Waldbadentrainerin und
Kneipplehrerin erganzt ihr Angebot um wertvolle Impulse fiir Gesundheit,
Achtsamkeit und nachhaltiges Wohlbefinden.

Doch Tanja Senn verkorpert noch mehr: Als Jagerin steht sie fir
verantwortungsvollen Umgang mit Wildtieren und Lebensraumen, als
Edelbrandsommeliére fiir die feine Kunst regionaler Genusskultur. Und mit ihrer
Tatigkeit als Klimapadagogin setzt sie ein starkes Zeichen fiir Bildungsarbeit und
Bewusstseinsbildung im Zeichen des Klimawandels — ein Thema, das in den
alpinen Regionen aktueller denn je ist.

Durch die Sennhitte in St. Anton am Arlberg hat sich Tanja Senn einen Ort
geschaffen, an dem Tradition, Naturwissen und Gastfreundschaft
zusammenfliefsen. Besucher erleben dort nicht nur die beeindruckende
Landschaft, sondern auch die Leidenschaft einer Frau, die sich mit Hingabe fir
Naturerlebnisse, Regionalitat und nachhaltige Lebensweisen einsetzt.

Tanja Senn steht fiir ein modernes, selbstbewusstes und naturverbundenes
Frauenbild in den Alpen — kraftvoll, vielseitig und inspirierend.
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